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Individuum Beziehungen 

Ausblick 
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• Wie bekommt man ein besseres Verständnis des 
Akkulturationsprozesses von Immigranten? 



Ausgangssituation 
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Wenn man in ein neues Land zieht, … 
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Akkulturation 

kognitive, emotionale, verhal-
tensbasierte Veränderungen 
resultierend aus Kontakt mit 
anderen Kulturen 
 

Berry, 2003 

Ausgangssituation   |   Sozial-psychologischer Netzwerkansatz   |   Forschungsbeispiel 



Psychologisch – Wohlbefinden, 
Zufriedenheit im neuen Kontext 

 
Berry, 1997, 1998 

 

Soziokulturell – soziales Lernen, 
Kompetenzaneignung 

 
Searle & Ward, 1990; Yoon, Lee, & Goh, 2008 

Wenn man in ein neues Land zieht, … 
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Akkulturation Anpassung 
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Wenn man in ein neues Land zieht, … 
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Akkulturation Anpassung 

Multiple kulturelle Identifikationen 

Bicultural Identity Integration (BII) 

Benet-Martínez & Haritatos, 2005;  Benet-Martínez, Leu, Lee, 
& Morris, 2002; Chen, Benet-Martínez, & Bon, 2008 
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erklärt individuelle Unterschiede im 

Denken, Fühlen und Verhalten 
 

The Big Five model: Costa & McCrae, 1992 

 

Persönlichkeit 

Wenn man in ein neues Land zieht, … 
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Akkulturation Anpassung 

Multiple kulturelle Identifikationen 

Bicultural Identity Integration (BII) 
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… verändert sich das soziale Netzwerk. 

Persönlichkeit 

Wenn man in ein neues Land zieht, … 
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Akkulturation Anpassung 

Multiple kulturelle Identifikationen 

Bicultural Identity Integration (BII) 

Ausgangssituation   |   Sozial-psychologischer Netzwerkansatz   |   Forschungsbeispiel 



Integration 
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• Unterschiedliche Bedeutung, problematische 
Verwendung des Begriffs 
• Assimilation (traditionell, unilineares Modell, oft 

öffentlicher Diskurs) 

• Integration beider Kulturen (bidimensionales Modell) 
 

 
 Interkulturalität 
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Der Immigrant als… 
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… bi-/multikulturelle Person 

Ausgesetzt sein und 
verinnerlicht haben 
mehrerer kultureller 
Bedeutungssysteme  

Benet-Martínez & Haritatos, 2005 

• Glauben, 
• Werte, 
• Verhalten,  
• Sprachen 
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Sozial-psychologischer Netzwerkansatz 
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Akkulturationsprozesse 
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im 
Kopf des Immigranten 

zwischen 
Immigranten & Gastgesellschaft 

Brown & Zagefka, 2011; Postmes, Akkus, & Stroebe, 2015 
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Sozial-psychologischer Netzwerkansatz 

13 

innerhalb 
einer Person 

zwischen 
Menschen 

Makroebene Kontext 

Mesoebene 

Mikroebene 
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Persönliche Netzwerkperspektive 
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Inhalt 
 

= Wer ist im Netzwerk? 

Struktur 
 

= Wie sind die Netzwerk-
mitglieder miteinander 
verbunden? 

Ego 

Alteri 

Inhalt & Struktur 
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Forschungsbeispiel 
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Repke, L., & Benet-Martínez, V. (2018). The (diverse) company you keep: Content 
and structure of immigrants’ social networks as a window into intercultural 
relations in Catalonia. Journal of Cross-Cultural Psychology 49 (6), 924-944. 



Allgemeine Fragestellung 

• In welchem Zusammenhang stehen die Akkulturations-
erfahrungen von Immigranten und ihre sozialen 
Netzwerke? 

 
 

 

 

 

• Beitrag: Erforschung des dynamischen Zusammenspiels 
zwischen der Mikro- und der Mesoebene 
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? 
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Daten 
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Barcelona, Spanien 

216 Immigranten 
 

            54 x  

            114:102 

            18–65 Jahre (M = 31, SD = 10.4) 

            55.1% Studium oder Studienabschluss 
 

25 Alteri 

Familie, Freunde, Liebespartner, Nachbarn, Kollegen, Religion 



Namensgenerator 

“Please, give us the names of 25 persons (of any culture or 
ethnicity) you know, and who know you by sight or by name, 
with whom you have had regular contact in the past two years, 
either face-to-face, by phone, mail or e-mail, and whom you 
could still contact if you had to.“ 
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216 x 

The freelist name generator: McCarty, 2002 



Netzwerkvariablen 
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Ethnicity    Place of Residence         Ethnicity & Place of Residence

     Coethnic        Country of origin         CT - Coethnic transnationals

     Catalan/Spaniard       Catalonia/Spain         CL - Coethnic locals

     Other               Other           C/S - Catalans/Spaniards

                       Others

Ethnicity    Place of Residence         Ethnicity & Place of Residence

     Coethnic        Country of origin         CT - Coethnic transnationals

     Catalan/Spaniard       Catalonia/Spain         CL - Coethnic locals

     Other               Other           C/S - Catalans/Spaniards

                       Others
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Brandes, Lerner, Lubbers, McCarty, & Molina, 2008 



Entdeckung 

• Essentiell für soziokulturelle Anpassung/BII 

• Kontakt mit Personen aus Gastland (Inhalt), 

• Kontakt mit Personen desselben kulturellen 
Hintergundes (Inhalt) 

                                         & 

• Verbindung beider Gruppen (Struktur)!!! 

 

• Subjektiv empfundene Interkulturalität spiegelt  
sich in Netzwerkstruktur wider  
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Stay Connected. 
 

          lydia.repke@gesis.org                                                               @LydRep 
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